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Formula form



A new form is required when 
prescribing “special formulas” for 
your patients who are on WIC.



Ohio WIC Prescribed Formula and 
Food Request Form



Ohio WIC Prescribed Formula and Food Request Form 
Reasons for Use

• Complete demographic information 

• New requirement‐daily quantity must be documented

• Length of time special formula is needed – Maximum 
allowed is 6 months

• ICD‐9, medical diagnosis and brief description of 
condition or symptoms



Infant Formula Tolerance Problems

• Nonspecific intolerance problems may not qualify for special 
formulas.

• Relactation is a recommended option for intolerance 
problems.  WIC can help. 

• A Trial with Similac Advance (Similac Advance Early Shield) or
Isomil Advance Formulas is requested to determine if healthy, 
full‐term infant can tolerate intact protein formulas before 
prescribing  a specialized formula. 



Infant Formula Tolerance Problems

• Check box to indicate if the infant has tried Similac Advance (Similac Advance 
Early Shield) OR Similac Isomil formulas OR if re‐lactation is an option

• Check box for special infant formula being prescribed

• Document  any contraindications for infant cereal, fruits or vegetables for 
infants over 6 month old

• If child requires infant formula, check appropriate formula



Children Only

• Check box for special formula being prescribed 
for the child



Adult

• Check box for special formula being 
prescribed for women



WIC Foods

• Check box for any contraindications to the listed foods or 
check first box to give authority to the WIC health 
professional to prescribe types and amounts of food.

• Women or children age 2 or older can only receive whole 
milk and or cheese if they also require a special formula.  

• Complete the “Milk Substitutions” section if whole milk 
and/or cheese is needed.



Final steps

• Complete the signature block

• Give completed form to the participant

• OR fax to the local WIC office



Thank you for your continued 
partnership!

If there are any questions, 
please contact your local WIC 

office.


